
Avant d’utiliser le stylo prérempli Repatha®, veuillez lire 
attentivement la notice et le mode d’emploi du stylo fournis dans 
la boite du médicament ou disponibles sur la base de données 
publique des médicaments :  
http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr

Carnet destiné 
au patient traité 
par Repatha® 
en stylo prérempli
Ce carnet est destiné à vous accompagner
dans la bonne utilisation du stylo prérempli Repatha®
et le suivi de votre traitement.

Repatha® (evolocumab) 140 mg solution injectable 
en stylo prérempli à usage unique.
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1. Carnet d’utilisation du stylo 
prérempli Repatha® (evolocumab) 
140 mg solution injectable

1. Objectif du carnet :
Ce carnet a été conçu pour vous accompagner dans la bonne utilisation 
du stylo prérempli Repatha® 140 mg à usage unique et le suivi de votre 
traitement. 

Vous serez formé(e) par votre médecin ou votre infirmier/ère sur la façon 
de préparer et d’injecter correctement Repatha®. N’essayez pas d’utiliser 
le stylo tant que vous n’avez pas été formé(e).

2. Objectif du traitement :
Repatha® est utilisé chez des patients qui ne parviennent pas à réguler 
leur taux de LDL-c (LDL- cholestérol - appelé également mauvais 
cholestérol) avec un régime alimentaire hypocholestérolémiant seul.

Vous devez toutefois poursuivre votre régime hypocholestérolémiant 
pendant que vous prenez ce médicament.

Les instructions pour 
l’utilisation du stylo prérempli 

Repatha® sont également 
disponibles en vidéo.

Carnet  
Repatha®

Calendrier 
d’injections

Carnet  
Repatha®

Etapes d’injection 
Repatha®

Inform
ations 
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2. Informations sur Repatha®
Votre médecin vous a prescrit Repatha® solution injectable en stylo 
prérempli, un médicament de la classe des anti-PCSK9. 

1. Qu’est-ce que Repatha® et comment agit-il ? 
Repatha® est un médicament qui réduit les taux de « mauvais » 
cholestérol, un type de graisse (lipide), dans le sang. 

Repatha® contient la substance active evolocumab, un anticorps 
monoclonal (une classe de protéine spécifique conçue pour se lier 
à une molécule-cible dans le corps). Evolocumab est conçu pour se lier 
à une protéine appelée PCSK9 qui affecte la capacité du foie à assimiler 
le cholestérol. En se liant et en inhibant PCSK9, le médicament augmente 
la quantité de cholestérol entrant dans le foie et diminue donc le taux de 
cholestérol dans le sang.

Inform
ations 

Repatha®
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Informations sur  Repatha® Informations sur  Repatha®

2. Dans quel cas Repatha® est-il utilisé ? 
Repatha® est utilisé en association à un régime hypocholestérolémiant : 

• Si vous êtes un adulte présentant un taux de cholestérol sanguin élevé 
(hypercholestérolémie primaire [hypercholestérolémie hétérozygote 
familiale et non familiale] ou dyslipidémie mixte). 

Il est administré :
- en association avec une statine ou un autre médicament 
hypocholestérolémiant, si la dose maximale de statine ne permet 
pas de réduire suffisamment votre taux de cholestérol. 
- seul ou en association avec d’autres médicaments 
hypocholestérolémiants lorsque les statines n’ont pas l’effet attendu 
ou ne peuvent pas être utilisées.

• Si vous êtes un enfant âgé de 10 ans ou plus présentant un taux 
de cholestérol sanguin élevé lié à une maladie particulière qui touche 
votre famille (hypercholestérolémie familiale hétérozygote ou HFHe).

Il est administré seul ou en association avec d’autres traitements 
hypocholestérolémiants.

• Si vous êtes un adulte ou un enfant âgé de 10 ans ou plus présentant 
un taux de cholestérol sanguin élevé lié à une maladie particulière qui 
touche votre famille (hypercholestérolémie familiale homozygote ou HFHo).

Il est administré en association avec d’autres traitements 
hypocholestérolémiants.

3. Comment utiliser Repatha® ?
Veillez à toujours utiliser ce médicament en suivant exactement 
les indications de votre médecin. Vérifiez auprès de votre médecin 
en cas de doute.

Repatha® est administré sous forme d’injection sous la peau (voie 
sous-cutanée). 

Si votre médecin vous a prescrit une dose de 140 mg, vous devez utiliser 
un seul stylo prérempli.

Si votre médecin vous a prescrit une dose de 420 mg, vous devez utiliser 
trois stylos préremplis. Après avoir atteint la température ambiante, 
toutes les injections doivent être administrées dans un délai de 
30 minutes. 

Repatha® doit être prescrit sur une ordonnance spécifique et sa prise 
en charge doit être soumise à l’accord préalable de la caisse d’assurance 
maladie.

• Si vous êtes un adulte présentant un taux de cholestérol sanguin élevé 
et une maladie cardiovasculaire athéroscléreuse établie (antécédent 
d’infarctus du myocarde, d’accident vasculaire cérébral ou d’affection 
des artères).

Il est administré :
- en association avec une statine ou un autre médicament 
hypocholestérolémiant, si la dose maximale de statine ne permet 
pas de réduire suffisamment votre taux de cholestérol. 
- seul ou en association avec d’autres médicaments 
hypocholestérolémiants lorsque les statines n’ont pas l’effet attendu 
ou ne peuvent pas être utilisées.

Inform
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Protection jaune 
(aiguille à l’intérieur)

5. Les principales caractéristiques du stylo Repatha® 
Votre stylo Repatha® 140 mg est prêt à l’emploi et a été conçu pour que 
vous et votre soignant puissiez administrer une dose à votre domicile.

Le stylo prérempli est pour injection unique.

N'utilisez pas le stylo sans avoir été préalablement formé par votre 
médecin, pharmacien ou infirmier/ère. Interrogez-les en cas de difficulté 
de manipulation ou si vous vous posez des questions.

Informations sur  Repatha® Informations sur  Repatha®

Bouton de 
démarrage 
gris

Date de 
péremption

Avant utilisation Après utilisation

Fenêtre

Médicament

Avec 
capuchon orange

à rouge orangé

4. Comment conserver Repatha® ?
• Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants. 

• À conserver au réfrigérateur (entre 2 °C et 8 °C). 

• Ne pas congeler. 

• À conserver dans l’emballage d’origine à l’abri de la lumière. 

• Votre stylo prérempli peut être laissé en dehors du réfrigérateur jusqu’à 
atteindre la température ambiante (jusqu’à 25 °C) avant l’injection. Cela 
permettra une injection plus confortable. Une fois sorti du réfrigérateur, 
Repatha peut être conservé à température ambiante (jusqu’à 25 °C) dans 
son emballage d’origine et doit être utilisé dans un délai d’un mois. 

• N’utilisez pas ce médicament si vous remarquez une coloration 
anormale ou si la solution présente de gros grumeaux, des flocons 
ou des particules de couleur. 

• N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption indiquée 
sur l’étiquette et l’emballage extérieur. Fenêtre

jaune 
(injection 
terminée)

Sans 
capuchon orange

à rouge orangé

Inform
ations 
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Etape 1 : Mise en place

1.2 - Inspectez le stylo prérempli de Repatha®

Protection 
jaune (aiguille 
à l’intérieur)Fenêtre

Médicament Avec capuchon orange 
à rouge orangé

 Patientez au moins 30 minutes afin que le stylo prérempli atteigne 
     naturellement la température ambiante avant de pratiquer l’injection. 

 Ne pas utiliser de source de chaleur, comme de l’eau chaude 
     ou un four à micro-ondes, pour réchauffer le stylo prérempli. 

 Ne pas laisser le stylo prérempli à la lumière directe du soleil. 

 Ne pas secouer le stylo prérempli. 

 Ne pas retirer le capuchon orange à rouge orangé du stylo prérempli à ce stade.

3. Etapes d’injection de Repatha®
Avant d’utiliser le stylo prérempli, veuillez lire attentivement la notice et le mode 
d’emploi du stylo fournis dans la boite du médicament ou disponibles sur la 
base de données publique des médicaments :http://base-donnees-publique.
medicaments.gouv.fr/

Ne procédez pas à l'injection sans avoir été préalablement formé par votre 
médecin, pharmacien ou infirmier/ère ou si vous n'êtes pas sûr d'avoir compris 
le mode d'emploi. 

Interrogez-les en cas de difficulté de manipulation ou si vous vous posez des 
questions. 

1.1 - Sortir le stylo du réfrigérateur et le laisser revenir à température ambiante

 Sortez la boite du réfrigérateur.

 Sortez le stylo prérempli de la boîte avec précaution.

 Remettez l’emballage d’origine contenant tout stylo prérempli non utilisé 
     au réfrigérateur. 

Si votre médecin vous a prescrit une dose de 140 mg, 
vous devez utiliser un seul stylo prérempli. 

Les étapes 1 à 4 décrites ci-dessous sont réalisées les 
unes à la suite des autres.

Si votre médecin vous a prescrit une dose de 420 mg, 
vous devez utiliser trois stylos préremplis.

Après avoir atteint la température ambiante, toutes 
les injections doivent être administrées dans un délai 
de 30 minutes. 

Les étapes 1.1 à 1.3 décrites ci-dessous sont 
réalisées pour les 3 stylos en même temps.

Les étapes 1.4 à 4 sont réalisées les unes à la suite 
des autres pour chaque stylo.

 Regardez l’aspect du médicament par la fenêtre du stylo. Il doit être clair 
     à opalescent, et incolore à légèrement jaune. 

 Vérifiez la date de péremption.

 Ne pas utiliser le stylo prérempli si le médicament est trouble ou présente 
     une coloration anormale ou s’il contient de gros grumeaux, des paillettes 
     ou des particules. 

 Ne pas utiliser le stylo prérempli si une partie semble fissurée ou cassée. 

 Ne pas utiliser le stylo prérempli si le stylo prérempli est tombé. 

 Ne pas utiliser le stylo prérempli s’il manque le capuchon orange à rouge orangé 
     ou si celui-ci n’est pas correctement en place. 

 Ne pas utiliser le stylo prérempli si la date de péremption est dépassée. 

 Dans tous ces cas, utilisez un nouveau stylo prérempli.

Date de péremption

Etapes d’injection 
Repatha®

Calendrier 
d’injections

Etapes d’injection 
Repatha®
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 Nettoyez le site d’injection avec 
     une lingette imprégnée d’alcool.       
     Laissez sécher votre peau. 

 Ne plus toucher cette zone avant d’effectuer l’injection. 

 Choisissez un site différent à chaque fois que vous pratiquez une 
     auto-injection. Si vous avez besoin d’utiliser le même site d’injection, 
     assurez-vous simplement qu’il ne s’agit pas exactement du même endroit 
     que celui que vous avez utilisé la dernière fois. 

 Il est préférable de réaliser l’injection en position assise.

 Ne pas injecter le médicament dans des zones où la peau est sensible 
     ou présente une ecchymose, une rougeur ou une induration. Évitez 
     d’injecter dans les zones comportant des cicatrices ou des vergetures.

 Ne pas injecter à moins de 5 cm de votre nombril.

ouLingette
Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetuer adipiscing elit, sed 
diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

Lingette
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

14
0 

m
g
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a

1.3 - Rassemblez tout le matériel nécessaire pour pratiquer l’injection. 
Sur une surface propre et bien éclairée, placez : 	

• Un stylo prérempli

• Des lingettes imprégnées d’alcool 

• Du coton ou de la gaze 

• Un pansement

• Un conteneur à déchets tranchants

1.4 - Préparez et nettoyez le site d’injection.

 Lavez-vous soigneusement les mains au savon et à l’eau. 

Utilisez uniquement les sites d’injection suivants :

La partie externe du haut 
du bras, uniquement 

si l’injection est réalisée 
par une tierce personne. Région abdominale 

(abdomen), au-delà de 
5 cm autour du nombril

Cuisse

Etapes d’injection 
Repatha®

Calendrier 
d’injections

Etapes d’injection 
Repatha®
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2.1- Retirez le capuchon orange à rouge orangé dans l’axe du stylo, seulement 
lorsque vous êtes prêt(e) à procéder à l’injection. Ne pas enlever le capuchon 
orange à rouge orangé pendant plus de 5 minutes. Ceci pourrait assécher le 
médicament. 

Il est normal de voir une goutte de liquide à l’extrémité de l’aiguille ou au niveau 
de la protection jaune.

 Ne pas tordre et ne pas plier le capuchon orange à rouge orangé. 

 Ne pas remettre le capuchon orange à rouge orangé sur le stylo prérempli. 

 Ne pas mettre vos doigts dans la protection jaune.

2.2 - Gardez le stylo dans une main, et avec l’autre main créez une surface 
ferme au niveau du site d’injection sélectionné (cuisse, abdomen ou la partie 
externe du haut du bras) à l’aide de la méthode de l’étirement ou de la méthode du 
pincement.

Méthode de l’étirement

Étirez fermement la peau 
en écartant le pouce des 
autres doigts pour créer 
une zone d’environ 5 
centimètres de largeur.

ou

Méthode du pincement

Pincez la peau 
fermement entre le 
pouce et les autres 
doigts pour créer 
une zone d’environ 5 
centimètres de largeur.

Il est important que la peau demeure étirée ou pincée pendant l’injection.

Etapes d’ in ject ion de Repatha® Etapes d’ in ject ion de Repatha®

Capuchon 
orange à

rouge orangé

Important : Ne pas retirer le capuchon orange à rouge orangé du stylo prérempli 
avant d’être prêt(e) à procéder à l’injection. S’il vous est impossible d’effectuer 
l’injection, veuillez contacter votre professionnel de santé.

Etape 2 : Préparation de l’injection

Etapes d’injection 
Repatha®

Calendrier 
d’injections
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1918

Etapes d’ in ject ion de Repatha® Etapes d’ in ject ion de Repatha®

3.1 - Continuez à maintenir l’étirement ou le pincement de la peau et tenez 
le stylo droit perpendiculairement au site d’injection.

3.2 - Appuyez 
fermement le stylo 
prérempli sur la peau 
jusqu’à ce qu’il ne bouge 
plus. 

Important : Vous devez 
appuyer au maximum 
mais ne pas toucher le 
bouton de démarrage 
gris tant que vous n’êtes 
pas prêt(e) à procéder à 
l’injection.

1er clic

3.3 - Lorsque vous êtes 
prêt(e) à procéder à 
l’injection, appuyez sur 
le bouton de démarrage 
gris. Vous entendrez un 
« clic ».

Remarque : Lorsque vous retirez le stylo prérempli de 
votre peau, l’aiguille est automatiquement protégée.

90°

 Appuyez l’embout 
     jaune fermement  
     contre votre peau  
     à un angle de 90° 
     et maintenez le       
     enfoncé. L’aiguille 
     se trouve à l’intérieur  
     de la protection jaune. 

 Ne pas encore 
     toucher le bouton 
     de démarrage gris.

3.4 - Continuez 
à appuyer sur la 
peau. Puis soulevez 
votre pouce tout en 
maintenant toujours 
le stylo prérempli sur 
votre peau. L’injection 
peut durer environ 15 
secondes.

15 secondes

15 sec

Protection jaune 
(aiguille à l’intérieur)

2e clic

Fenêtre toute jaune

3.5 - L’injection est 
terminée.

Vous pouvez entendre 
un deuxième clic.

Assurez-vous que la 
fenêtre est devenue 
toute jaune avant de 
retirer le stylo.

3.6 - Examinez le site d’injection. 

En cas de saignement, appliquer du coton ou une compresse en gaze sur 
le site d’injection. Ne frottez pas le site d’injection. Appliquez un pansement 
si nécessaire.

Etape 3 : Injecter

Etapes d’injection 
Repatha®

Calendrier 
d’injections

Etapes d’injection 
Repatha®
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Pour plus d'information, veuillez consulter la notice dans la boîte de 
Repatha® ou sur la base de données publique des médicaments : 
http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre 
médecin, pharmacien ou infirmier/ère. Vous pouvez également déclarer 
les effets indésirables directement via le portail de signalement des 
évènements sanitaires indésirables du ministère chargé de la santé 
http://signalement.social-sante.gouv.fr

Pour toute question complémentaire, vous pouvez contacter le service 
d’information médicale Amgen au 0969 363 363.

1. Qu'est-ce que les DASRI ?
Vous réalisez vous-même vos injections, attention : vous êtes responsable de 
l’élimination de vos déchets ! 
En effet, certains de vos déchets présentent un risque pour vous-même 
et pour toute autre personne susceptible d’entrer en contact avec.
On appelle ainsi DASRI les Déchets d’Activité de Soins à Risques Infectieux. 
Ils incluent les aiguilles et tout matériel piquant, coupant ou perforant 
potentiellement contaminé par des agents biologiques pathogènes représentant 
alors un risque d’infection.
Dans le cadre de votre traitement en auto-injection, vous devez vous munir de 
boîtes à aiguilles (ou collecteurs) pour vous aider à éliminer comme il se doit les 
seringues et aiguilles usagées. 
En aucun cas les DASRI ne doivent être mélangés et jetés avec les ordures 
ménagères. 
Seuls les cotons, lingettes antiseptiques et autres fournitures peuvent 
être jetées à la poubelle.

2. Comment se procurer ces boîtes à aiguilles ?
Ces boîtes à aiguilles sont disponibles gratuitement dans les pharmacies, sur 
présentation de votre ordonnance.

3. Comment utiliser les boîtes à aiguilles ? 
- Rangez les boîtes à aiguilles hors de portée des enfants. 
- Ne pas remplir la boîte à aiguilles au-delà du trait supérieur. 
- Lorsque la boîte est pleine, vous devez la fermer définitivement.
- Le délai de stockage de la boîte à aiguilles ne doit pas dépasser 3 mois. 

4. Où faut-il rapporter les boîtes à aiguilles ? 

Rapportez la boîte à aiguille fermée à un point de collecte. 

Pour connaître les points de collecte les plus proches, renseignez vous 
auprès de votre  pharmacien/médecin, de votre mairie, sur le site internet 
https://www.dastri.fr/nous-collectons/

Etapes d’ in ject ion de Repatha® Etapes d’ in ject ion de Repatha®

Jetez le stylo prérempli usagé ainsi que le capuchon 
orange à rouge orangé de l’aiguille dans un conteneur 
à déchets tranchants. 
Demandez à votre médecin, pharmacien ou infirmier/
ière comment éliminer les déchets ou reportez-vous à 
la page 21 de ce carnet.
Tenir le stylo prérempli et le conteneur à déchets 
tranchants hors de la vue et de la portée des enfants.

 Ne pas réutiliser le stylo prérempli. 
 Ne pas remettre le capuchon du stylo prérempli et ne pas mettre vos doigts  

     dans la protection jaune. 
 Ne pas recycler le stylo prérempli ou le conteneur à déchets tranchants 

     et ne pas les jeter avec les déchets ménagers.

Etape 4 : Fin Elimination des déchets

Etapes d’injection 
Repatha®
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2322

Calendrier 
d’injections

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15

Février

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Août

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Janvier

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Juillet

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Avril

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Octobre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Juin

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Décembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mars

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Septembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mai

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Novembre

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D G

D GD GD GD G

Droite Gauche

Comment utiliser le calendrier d’injections de Repatha® : pour chaque injection 
de Repatha®, il est conseillé de cocher, entourer ou colorier la date et le site 
d’injection. Alterner les sites d’injection parmi les choix possibles.

Les sites d’injection possibles sont indiqués sur les dessins à côté des 
calendriers mensuels : l’abdomen (au-delà de 5 cm autour du nombril) en vert, 
les 2 cuisses en bleu, et la partie externe du haut des 2 bras (uniquement 
si l’injection est réalisée par une tierce personne) en jaune.

4. Calendrier d’injections Année : 20 _ _

Calendrier 
d’injections
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Calendrier 
d’injections

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15

Février

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Août

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Janvier

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Juillet

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Avril

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Octobre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Juin

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Décembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mars

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Septembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mai

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Novembre

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G

D GD GD GD G

Droite Gauche

D G

Calendrier d’injections Année : 20 _ _

Comment utiliser le calendrier d’injections de Repatha® : pour chaque injection 
de Repatha®, il est conseillé de cocher, entourer ou colorier la date et le site 
d’injection. Alterner les sites d’injection parmi les choix possibles.

Les sites d’injection possibles sont indiqués sur les dessins à côté des 
calendriers mensuels : l’abdomen (au-delà de 5 cm autour du nombril) en vert, 
les 2 cuisses en bleu, et la partie externe du haut des 2 bras (uniquement 
si l’injection est réalisée par une tierce personne) en jaune.

Calendrier 
d’injections



2726

Calendrier 
d’injections

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15

Février

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Août

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Janvier

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Juillet

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Avril

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Octobre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Juin

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Décembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mars

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Septembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mai

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Novembre

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G

D GD GD GD G

Droite Gauche

D G

Calendrier d’injections Année : 20 _ _

Comment utiliser le calendrier d’injections de Repatha® : pour chaque injection 
de Repatha®, il est conseillé de cocher, entourer ou colorier la date et le site 
d’injection. Alterner les sites d’injection parmi les choix possibles.

Les sites d’injection possibles sont indiqués sur les dessins à côté des 
calendriers mensuels : l’abdomen (au-delà de 5 cm autour du nombril) en vert, 
les 2 cuisses en bleu, et la partie externe du haut des 2 bras (uniquement 
si l’injection est réalisée par une tierce personne) en jaune.

Calendrier 
d’injections



2928

Calendrier 
d’injections

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15

Février

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Août

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Janvier

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Juillet

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Avril

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Octobre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Juin

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Décembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mars

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Septembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mai

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Novembre

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G

D GD GD GD G

Droite Gauche

Calendrier d’injections Année : 20 _ _

D G

Comment utiliser le calendrier d’injections de Repatha® : pour chaque injection 
de Repatha®, il est conseillé de cocher, entourer ou colorier la date et le site 
d’injection. Alterner les sites d’injection parmi les choix possibles.

Les sites d’injection possibles sont indiqués sur les dessins à côté des 
calendriers mensuels : l’abdomen (au-delà de 5 cm autour du nombril) en vert, 
les 2 cuisses en bleu, et la partie externe du haut des 2 bras (uniquement 
si l’injection est réalisée par une tierce personne) en jaune.

Calendrier 
d’injections
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Calendrier 
d’injections

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15

Février

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Août

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Janvier

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Juillet

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Avril

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Octobre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Juin

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Décembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mars

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Septembre

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

31

Mai

1 16

2 17

3 18

4 19

5 20

6 21

7 22

8 23

9 24

10 25

11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Novembre

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G D GD GD GD GD GD G

D GD G

D GD GD GD G

Droite Gauche

Calendrier d’injections Année : 20 _ _

D G

Comment utiliser le calendrier d’injections de Repatha® : pour chaque injection 
de Repatha®, il est conseillé de cocher, entourer ou colorier la date et le site 
d’injection. Alterner les sites d’injection parmi les choix possibles.

Les sites d’injection possibles sont indiqués sur les dessins à côté des 
calendriers mensuels : l’abdomen (au-delà de 5 cm autour du nombril) en vert, 
les 2 cuisses en bleu, et la partie externe du haut des 2 bras (uniquement 
si l’injection est réalisée par une tierce personne) en jaune.

Calendrier 
d’injections



Votre médecin vous a prescrit un traitement par Repatha®,  
solution injectable en stylo prérempli à usage unique. 

Il est important de ne pas pratiquer vous-même l'injection si vous n'êtes pas sûr 
d'avoir compris le mode d'emploi. En cas de difficulté de manipulation ou si 
vous vous posez des questions, n'hésitez pas à interroger votre médecin, 
infirmière ou votre pharmacien.

Pour plus d'information, veuillez consulter la notice dans la boîte de Repatha® 
ou sur la base de données publique des médicaments : 
http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, 
pharmacien ou infirmier/ère. Vous pouvez également déclarer les effets indésirables 
directement via le portail de signalement des évènements sanitaires indésirables 
du ministère chargé de la santé www.signalement-sante.gouv.fr

Pour toute question complémentaire, veuillez contacter 
le service d’information médicale Amgen au 0969 363 363.

Flashez ce QR code pour 
accéder à la vidéo d’utilisation 
du stylo prérempli Repatha® 

solution injectable.
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AMGEN SAS Société par actions simplifiée au capital 
de 307.500 euros - 377 998 679 RCS Nanterre
18-20 quai du point du jour - 92100 Boulogne-Billancourt


